
婴儿洗澡（40 分）

序号 考核内容 操作程序及评分细则 分值 评分标准 扣分 得分

1 准备工作

1、环境准备（口述）：室温

27-28℃、湿度 55—65%、水温

38-40 摄氏度

2、物品准备：浴盆、衣物、毛

巾、浴巾、棉签、洗护用品、

尿布、碘伏等所需准备

3、个人准备：长发扎起、首饰

去除、洗净双手

5

第 1、2

项各 2

分， 第 3

项 1分扣

完为止。

2 操作过程

1.先加冷水再加热水

2.测试水温

3.脱去婴儿衣服，检查皮肤有

无异常；

4.怀抱婴儿：一般惯用左手抱

婴儿头部，手臂环抱到婴儿臀、

腋下，且支撑其背部，手肘和

左腰际夹紧婴儿（惯用右手者

方向相反）。

5.清洗顺序：颈部→腋下→手、

足→尿布区域，最后用清水冲

洗干净婴儿的身体与头部。

6.迅速包裹、仔细擦拭、消毒

脐带、擦干脐孔及耳朵内积水。

7、为婴儿穿上干净衣服

25

视每项操

作情况扣

分,扣完

为止。

3 熟练程度 动作轻巧、稳重、语言沟通。 5

此项 5

分，扣完

为止。

4 物品整理
所用物品按类归位 5

此项 5

分，扣完

为止

5 合计总分

否定项说明：若考生发生下列情况之一，则应及时中止考试，考生该题成绩记为零

分 ① 超过规定时间 10 分钟左右；② 婴儿头面部没入水中


